
1 

 

令和3年度地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業（新しい生活様式における地域のスポーツ環境の基盤強化） 

地域におけるスポーツ振興の活性化シンポジウム 

（総合型地域スポーツクラブ先進地視察研修オンライン報告会） 

１  目 的 

本県における地域スポーツ活動の衰退が顕著化している現状を踏まえ、新たな仕組みでの

生涯スポーツ活動の活性化の取り組みが求められてきています。 

このような地域課題に対応するため、地域を変えていく新しい力として“地域おこし協力

隊”等の外的人材を用いて、生涯スポーツ活動の活性化を図った事例があります。 

今回、地域おこし協力隊を活用して、総合型地域スポーツクラブの活性化を図った「長野

県下伊那郡喬木村」の実践例を共有するとともに、地域のスポーツ振興と地域おこし協力隊

の可能性について考え、今後の地域のスポーツ振興の活性化につなげることを目的とする。 

 

２  日 時 

  令和４年２月 10日（木）10：00～16：00（オンライン受付：9：30～） 

 

３  開催形式 

  オンライン会議システム Zoom形式。 

後日、参加希望者にリンク先をご案内します。 

 

４ 対 象 

(１) 行政関係者（生涯スポーツ主管部局関係者、スポーツ推進員） 

(２) スポーツ関係団体（市町村体育・スポーツ協会、総合型地域スポーツクラブ） 

(３) その他、興味関心のある方 

 

５  内 容 

第 1 部 事例紹介   120分（10：10～12：10） 

（１）長野県喬木村教育委員会における総合型クラブ活性化事例（10：10～11：10） 

・人口 5,880人（R3.10.01）の村で、地域おこし協力隊を活用して、補助金等に依存

しない総合型地域スポーツクラブの自立を支援した事例。 

〔事例発表者〕 長野県下伊那郡喬木村教育委員会 ２名 

 

（２）一般社団法人たかぎスポーツクラブの活動事例（11：10～12：10） 

・年間延べ参加人数約 1,500人を 17,000人までに成長。自立へのロードマップ。 

〔事例発表者〕(一社)たかぎスポーツクラブクラブマネジャー 大島 砂緒里 氏 

※ コーディネーター 浅沼 道成 氏（岩手大学教授／岩手県総合型クラブ連絡協議会会長） 
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第２部 活動紹介   90分（13：10～14：40） 

 「地域おこし協力隊の経験を通して」  

① 上杉 健太 氏 (一社)ふじみスポーツクラブ代表理事 

／(一社)たかぎスポーツクラブ前クラブマネジャー 

 

 

 

 

② 大原 圭太郎 氏 (一社)fumoto 代表理事 

※ コーディネーター 浅沼 道成 氏（岩手大学教授／岩手県総合型クラブ連絡協議会会長） 

 

第３部 パネルディスカッション 60分（14：50～15：50） 

 テーマ「地域のスポーツ振興と地域おこし協力隊」 

【パネリスト】 上杉 健太 氏 (一社)ふじみスポーツクラブ代表理事 

大原 圭太郎 氏 (一社)fumoto 代表理事 

喬木村教育委員会 

大島 砂緒里 氏 (一社)たかぎスポーツクラブクラブマネジャー 

【コーディネーター】 

浅沼 道成 氏（岩手大学教授／岩手県総合型クラブ連絡協議会会長） 

 

６ 参加料  無 料 

 

７ 申込方法 

（１）申込先 公益財団法人岩手県体育協会 

Mail：sc@iwate-sports.or.jp Fax：019-648-1600 

（２）申込方法 1 用紙に必要事項を記載してメール又はＦＡＸ 

        2 オンライン申込 https://forms.gle/E1xMLD2VuLzmfKGj7 

（３）定  員 ５０名 

（４）申込期限 令和４年２月４日（金） 

 

８ 問い合わせ先 

  公益財団法人岩手県体育協会  担当：伊藤、板垣 

Tel：019-648-0400 

地域おこし協力隊として長野県喬木村に着任。教育委員会内に事務局のあった総合

型クラブをクラブマネジャーとして 5年間で自立可能な総合型クラブに成長させた。

その間、運営や指導に当たる地元人材を発掘・育成し、運営スタッフや指導者として

雇用を図り、地域になくてはならない総合型クラブとして定着させた。 

地域おこし協力隊として岩手県洋野町に着任。任期終了後、町に移住し地域おこし

協力隊の募集や活動を通して、地域おこし協力隊の経験から、協力隊活動が地域で活

躍しやすい環境を整えながら任期後を見据えた支援を実践している。 
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地域におけるスポーツ振興の活性化シンポジウム＜オンライン日程表＞ 

時  間 内  容 

９：３０～ オンライン受付 

１０：００～ 開会行事 

１０：１０～ 

１１：１０ 

第１部 事例紹介①（６０分） 

「長野県喬木村教育委員会における総合型クラブ活性化事例」 

長野県下伊那郡喬木村教育委員会 １～２名 

１１：１０～ 

１２：１０ 

第１部 事例紹介②（６０分） 

「年間延べ参加人数約 1,500人を 17,000人までに成長。 

自立へのロードマップ」 

長野県下伊那郡喬木村（一社）たかぎスポーツクラブ 

クラブマネジャー 大島 砂緒里 氏 

 休  憩（６０分） 

１３：１０～ 

１４：４０ 

第２部 活動紹介（９０分） 

「地域おこし協力隊の経験を通して」 

① 上杉 健太 氏（一社）ふじみスポーツクラブ代表理事 

② 大原 圭太郎 氏（一社）fumoto代表理事 

 休  憩（１０分） 

１４：５０～ 

１５：５０ 

第３部パネルディスカッション（６０分） 

「地域のスポーツ振興と地域おこし協力隊」 

パネラー 上杉 健太 氏(一社)ふじみスポーツクラブ代表理事 

大原 圭太郎 氏(一社)fumoto代表理事 

喬木村教育委員会 

大島 砂緒里 氏(一社)たかぎスポーツクラブクラブマネジャー 

コーディネーター  

浅沼 道成 氏（岩手大学教授／岩手県総合型クラブ連絡協議会会長） 

１５：５０～ 閉会行事 

１６：００ 閉  会 

 


