
デモンストレーション
スポーツ一覧
①平成28年10月9日（日）
②平泉町立長島体育館
③◦原則として、岩手県内に在住、在勤している者とする
　◦年齢は大会当日の年齢とする
④1チーム　3,000円
⑤平成28年7月1日（金）〜8月19日（金）
⑥先着順
⑦一般男女混合（18歳以上）　10チーム 90人
　シニア男女混合（45歳以上）　6チーム 54人
⑧岩手県インディアカ協会事務局
　佐々木 武博
　〒028-7111
　岩手県八幡平市大更32-1-1
　TEL：0195（76）2566
　FAX：0195（76）2566

インディアカ 平泉町

①期日　②会場　③参加資格　④参加負担金　⑤申込期間　⑥選考方法等　⑦参加人数　⑧申込先・問い合わせ先表の見方

①平成28年10月2日（日）　雨天決行
②三陸復興国立公園碁石海岸
③◦原則として、岩手県内に居住又は在勤、在学している者とする
　◦大船渡市歩こう会が認める者とする
　◦小学生が参加する場合は、保護者又は成人の引率者の参加を必要とする
④1人　300円　小学生　無料
⑤平成28年6月1日（水）〜8月19日（金）
⑥先着順
⑦300人
⑧希望郷いわて国体 大船渡市実行委員会事務局
　〒022-8501
　岩手県大船渡市盛町字宇津野沢15
　TEL：0192（27）3111（内線273）
　FAX：0192（27）8878

ウォーキング 大船渡市

①平成28年8月7日(日) 　小雨決行
②村内特設会場
　集合・スタート場所：野田村体育館
③岩手県に居住している者とする
④無料
⑤平成28年4月15日（金）〜6月15日（水）
⑥申込み多数の場合は、野田村実行委員会

において抽選を行い決定する
⑦塩の道コース　20チーム 100人
　復興コース　20チーム 100人
⑧希望郷いわて国体 野田村実行委員会
　野田村教育委員会事務局 生涯学習文化スポーツ班内
　〒028-8201
　岩手県野田村大字野田20-14-2
　TEL：0194（78）2936
　FAX：0194（78）2158

ウォークラリー 野田村
①平成28年6月5日（日）
②北上総合体育館
③◦子どもの部は、岩手県内に在住している者又は日本エアロビック連盟が認め

た者で、5歳から中学生までの者とする
　◦一般の部は、岩手県内に在住している者又は日本エア

ロビック連盟が認めた者で、高校生以上の者とする
　◦年齢基準日は平成28年6月5日時点とする
　◦体験会の部も設ける
④1人　500円　体験会　無料
⑤平成28年3月4日（金）〜4月5日（火）
⑥申込み多数の場合は、岩手県エアロビック連盟において抽選を行い選考する
⑦子どもの部　1,000人　一般の部　1,000人
⑧岩手県エアロビック連盟事務局　藤野 恵美 方
　〒029-1111　岩手県一関市千厩町奥玉字越田沢107-7
　TEL：090（4044）3009　FAX：0191（56）2655
　Email：fujino99@jasmine.ocn.ne.jp

エアロビック 北上市

①平成28年10月9日（日）　雨天決行
②安比高原特設会場
③◦原則として、岩手県内に居住している者とする
　◦小学生の参加者には、成年の引率者がつくこと
　◦岩手県オリエンテーリング協会が認めた者とする
④無料
⑤平成28年6月1日（水）〜7月31日（日）
⑥先着順
⑦個人　100人
　グループ　100チーム 500人
⑧希望郷いわて国体 八幡平市実行委員会事務局
　〒028-7397
　岩手県八幡平市野駄第21地割170番地
　TEL：0195（74）2111（内線1154）
　FAX：0195（74）2118
　Email:jimukyoku@hachimantai-kokutai.jp

オリエンテーリング 八幡平市
①平成28年10月2日（日）　雨天決行
②住田町運動公園ふれあい広場
③◦原則として、岩手県内に居住する者とする
　◦小学生が参加する場合は、会場まで保護者又は引率

者の付き添いを必要とする
　◦岩手県クッブ協会が認めた者とする
④一般の部（中学生以上）　1,000円
　ジュニアの部（小学生以上）　無料
⑤平成28年7月1日（金）〜8月10日（水）
⑥申込み多数の場合は、住田町実行委員会において厳正

なる選考を行い決定する
⑦ジュニアの部　12チーム 120人　一般の部　30チーム 300人
⑧希望郷いわて国体 住田町実行委員会事務局
　〒029-2396　岩手県気仙郡住田町世田米字川向88-1
　TEL：0192（46）3863　FAX：0192（46）3515
　Email：kyoui@town.sumita.iwate.jp

クッブ 住田町

①平成28年9月4日（日）　雨天決行（荒天中止）
②種市海浜公園
③◦岩手県内に居住する者とする
　◦上記の他、洋野町体育協会が認めた者と

する
④1人　2,000円
⑤平成28年6月1日（水）〜7月8日（金）
⑥先着順
⑦各クラス総計で80人程度を限度とする
　※詳細についてはお問い合わせください
⑧希望郷いわて国体 洋野町実行委員会
　〒028-7995
　岩手県九戸郡洋野町種市第23地割27番地
　TEL：0194（65）5929
　FAX：0194（65）5926

サーフィン 洋野町
①平成28年10月2日（日）
②雫石町営体育館
③【会員の部】
　◦公益社団法人日本3B体操協会岩手県支部登録会員

とする
　◦公益社団法人日本3B体操協会岩手県支部が参加を

認める者とする
　【一般の部】
　◦大会参加希望者とする
　◦小学生以下の参加者は、保護者同伴とする
④会員の部　1人 500円、 親子1組 500円　一般の部　無料
⑤平成28年5月2日（月）〜6月30日（木）
⑥先着順
⑦会員の部　700人　一般の部　200人
⑧（公社）日本3B体操協会岩手県支部 国体3B体操実行委員長　及川 礼子
　〒025-0046　岩手県花巻市鍋倉地神70　TEL：0198（28）3562

3B体操 雫石町

不明な点は
各問い合わせ先に
お問い合わせください



①平成28年10月9日（日）
②葛巻町社会体育館
③◦岩手県内に在住している者で構成する県内のチームとする。なお、小学生の部

に参加するチームは引率責任者の付き添いを必要とする
　◦その他、NPO法人葛巻町体育協会が認めたチームとする
④小学生の部　無料　一般混成の部　1チーム　3,000円
⑤平成28年7月1日（金）〜7月29日（金）
⑥申込み多数の場合は、主催者において厳正な抽選を行い決定する
⑦小学生の部　12チーム 180人　一般混成の部　12チーム 180人

⑧NPO法人葛巻町体育協会
　〒028-5402
　岩手県岩手郡葛巻町葛巻8-33-2
　葛巻町社会体育館内
　TEL：0195（66）3607
　FAX：0195（68）7056
　Email：npo-sports@kuzumaki-taikyo.org

ネオホッケー 葛巻町

①平成28年9月18日（日）
②リアスハーバー宮古
③◦原則として、岩手県内に居住している小学4年生以上の者とする
　◦参加艇数が、定める艇数に満たない場合、希望郷いわ

て国体宮古市実行委員会事務局が認めた者とする
　　※詳細についてはお問い合わせください
④1人　3,000円　18歳未満及び70歳以上は1,500円
⑤平成28年6月15日（水）〜8月15日（月）
⑥先着順　ただし、申込締切日において、ある種別が定

員に満たず、ある種別が定員を超えている場合は、合計定員数まで相互に補完
する。申込みが多数同着となった場合は、希望郷いわて国体宮古市実行委員会
事務局において抽選を行い決定する

⑦艇数：270艇　人数：300人　
⑧希望郷いわて国体 宮古市実行委員会事務局
　〒027-0038　岩手県宮古市小山田二丁目1番1号 宮古市民総合体育館フォーラム棟3階
　TEL：0193（77）5117　FAX：0193（77）5118　Email:2016kokutai@city.miyako.iwate.jp

シーカヤックマラソン 宮古市
①平成28年9月24日（土）
②湯田農業者トレーニングセンター
③◦岩手県に在住、在勤している者とする
　◦西和賀町雪合戦協会の推薦があったチームであること
　◦少年の部については、平成28年4月時点で小学1年生

から6年生で構成されたチームであること
④1チーム　1,000円
⑤平成28年6月13日（月）〜7月20日（水）
⑥先着順
⑦少年の部　8チーム 80人　一般の部　12チーム 120人
⑧希望郷いわて国体・希望郷いわて大会 西和賀町雪合戦協会事務局
　〒029-5512　岩手県和賀郡西和賀町川尻40地割40番地71
　TEL：0197（82）2111　FAX：0197（82）3111
　西和賀町教育委員会 学務課
　〒029-5692　岩手県和賀郡西和賀町沢内字太田2地割81番地1
　TEL：0197（85）2337（内線196）　FAX：0197（85）2844

室内雪合戦 西和賀町

①平成28年9月17日（土）　雨天決行
②岩手町ホッケー場
③【小学校の部】
　◦岩手県在住の小学生とする
　◦1部は小学6年生以下のチーム、2部は小学5年生以下のチームとする
　◦6年生が少数の場合は、2部へ出場することができる。
　　ただし、ホッケースポーツ少年団加入選手を除く
　【中学校の部】
　◦岩手県在住の中学生とする
④無料
⑤平成28年7月1日（金）〜7月22日（金）
⑥先着順
⑦小学生の部　24チーム 336人　中学生の部　8チーム 112人
⑧第71回国民体育大会 岩手町実行委員会　
　〒028-4395　岩手県岩手郡岩手町大字五日市10-44
　TEL：0195（62）2111（内線342）　Email：kokutai@town.iwate.iwate.jp

少年少女ホッケー 岩手町
①平成28年10月2日（日）
②矢巾町民総合体育館
③◦原則として、岩手県内に居住している者とする
　◦その他、岩手県スポーツチャンバラ協会が認めた者

とする
　◦当日の飛び入り参加は認めない
④無料
⑤平成28年6月1日（水）〜8月5日（金）
⑥先着順　なお、参加申込み状況により種目区分を変更

する場合がある
⑦個人戦　200人　団体戦　16チーム 64人
⑧岩手県スポーツチャンバラ協会事務局
　〒028-3623
　岩手県紫波郡矢巾町煙山21-7-4
　FAX：019（697）6291
　矢巾町国体推進室　TEL：019（611）2854

スポーツチャンバラ 矢巾町

①平成28年9月25日（日）
②一関市総合体育館（サブアリーナ）
③◦岩手県に居住又は就労している小学1年生以上の者とする
　◦介添者などを必要としない障がい者も参加できる
　◦個人戦及び団体戦の両種別に重複して参加できる
④1人　1,000円　小学1年生から中学3年生及び障がい者は1人　500円
　体験会　無料
⑤平成28年7月1日（金）〜7月29日（金）
⑥先着順
⑦個人戦　100人　団体戦　10チーム 50人
⑧岩手県スポーツ吹矢協会
　会長 萩田 進
　〒021-0901
　岩手県一関市真柴字中田41-106
　TEL：090（9749）0929
　FAX：0191（78）0699

スポーツ吹矢 一関市
①平成28年10月9日（日）
②大槌町城山公園体育館（アリーナ）
③◦岩手県に在住する者とする
　◦年齢は大会年度の年齢とする
　◦種別の重複出場はできない
　※各種別の参加要件はお問い合わせく

ださい
④1チーム　3,000円
⑤平成28年8月1日（月）〜8月31日（水）
⑥先着順
⑦36チーム 324人
⑧第71回国民体育大会 大槌町実行委員会
　〒028-1121
　岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第32地割金崎126 大槌町教育委員会生涯学習課内
　TEL：0193（42）2300
　FAX：0193（42）3031

ソフトバレーボール 大槌町

①平成28年10月9日（日）　雨天決行
②一戸町ターゲット・バードゴルフ場
③岩手県内に居住している中学生以上の者又は主催者が認めた者とする
④1人　1,000円
⑤平成28年8月1日（月）〜9月1日（木）
⑥先着順
⑦136人
⑧希望郷いわて国体・希望郷いわて大会
　一戸町実行委員会事務局
　〒028-5311
　岩手県二戸郡一戸町高善寺字大川鉢24-9
　TEL：0195（33）2111
　FAX：0195（32）2001

ターゲット・バードゴルフ 一戸町
①平成28年10月9日（日）
②滝沢総合公園体育館
③岩手県内に居住している者又は岩手県ダンススポーツ連盟が認める者とする
④無料〜4,000円（種別による）
　※詳細についてはお問い合わせください
⑤平成28年8月1日（月）〜9月12日（月）
⑥先着順
⑦266チーム延べ780人
　※詳細についてはお問い合わせください
⑧岩手県ダンススポーツ連盟 大会事務局
　〒020-0111
　岩手県盛岡市黒石野2丁目10-19
　TEL：090（7322）5424
　FAX：019（604）2256

ダンススポーツ 滝沢市



①平成28年9月4日（日）　小雨決行
②北上総合運動公園第3運動場
③◦岩手県内に在住している小学生以上の者とする
　◦その他、岩手県ペタンク協会が認めた者とする
④1人　800円（1チーム2,400円）
　ただし、小学生、中学生、高校生は1人　500円
⑤平成28年6月1日（水）〜7月1日（金）
⑥先着順
⑦96チーム 288人

⑧岩手県ペタンク協会事務局
　八重樫 憲司 方
　〒024-0071
　岩手県北上市上江釣子10-154
　TEL：090（6627）5033

ペタンク 北上市

①平成28年9月25日（日）　小雨決行
②大野パークゴルフ場
③◦岩手県内に居住する者とする
　◦上記の他、洋野町パークゴルフ協会が認めた者とする
④一般の部　1人　1,500円（昼食代含む）
　ファミリーの部　1組　2,000円（昼食代含む）
⑤平成28年7月1日（金）〜8月10日（水）
⑥先着順
⑦一般の部　180人
　ファミリーの部　50組 100人
⑧希望郷いわて国体 洋野町実行委員会
　〒028-7995
　岩手県九戸郡洋野町種市第23地割27番地
　TEL：0194（65）5929
　FAX：0194（65）5926

パークゴルフ 洋野町
①平成28年9月25日（日）
②一関市総合体育館（メインアリーナ）
③岩手県内に在住又は勤務するバウンドテニス競技愛好者及び講習会受講者を

含む経験者（いずれも年齢制限なし）とする
④無料
⑤平成28年7月1日（金）〜7月29日（金）
⑥申込み多数の場合は、主催者において厳正なる

抽選を行い決定する
⑦団体戦　32チーム 128人
　個人戦（ダブルス戦のみ）　36チーム 72人
⑧岩手県バウンドテニス協会
　事務局長 高橋 悟
　〒020-0127
　岩手県盛岡市前九年3-20-23
　TEL：019（645）0047
　FAX：019（645）0047

バウンドテニス 一関市

①平成28年8月28日（日）　雨天決行
②陸前高田市高田町特設会場
③岩手県内在住で中学生以上の健康な男女又は主管団体の推薦する者とする
④1チーム　4,000円
⑤平成28年5月16日（月）〜6月24日（金）
⑥申込み多数の場合は、陸前高田市実行委

員会において厳正なる抽選を行い、決定
する

⑦32チーム 256人
⑧希望郷いわて国体 陸前高田市実行委員会
　〒029-2292
　岩手県陸前高田市高田町字鳴石42番地5
　陸前高田市教育委員会生涯学習課
　TEL：0192（54）2111（内線252・253）

ビーチバレー 陸前高田市
①平成28年10月2日（日）
②ビリヤードBRIDGE
③◦岩手県に在住している者とする
　◦（公社）日本ビリヤード協会の発行するCSカード

を所持し、岩手県ビリヤード協会もしくはNBA東
北支部に加盟している団体に所属する者とする

　◦シニアの部については、大会当日現在で60歳以上
の者とする

④1人　5,000円
⑤平成28年6月1日（水）〜6月30日（木）
⑥申込み多数の場合は、岩手県ビリヤード協会におい

て、事前に予選会を実施する
⑦男子　A級 16人　B級 16人　女子の部　8人　シニアの部　8人
⑧岩手県ビリヤード協会事務局
　〒028-3615　岩手県紫波郡矢巾町南矢幅14-15-128
　TEL：019（697）7135　FAX：019（697）7135

ビリヤード 盛岡市

①平成28年7月3日（日）　小雨決行
②和賀町岩崎地内夏油高原周辺
③岩手県内に在住している者又はきたかみ

夏油高原ヒルクライム実行委員会が認め
た者とする

④1人　6,000円
⑤平成28年3月4日（金）10時〜
　5月31日（火）18時
⑥先着順
⑦800人※詳細についてはお問い合わせください
⑧◦申込先：エムスポエントリーデスク
　　〒206-0802
　　東京都稲城市東長沼2120-6 グランヴェルジェ104
　　TEL：042（370）7431（受付時間：平日10時〜18時）
　◦問い合わせ先：きたかみ夏油高原 ヒルクライム実行委員会事務局
　　TEL：0197（63）8855　

ヒルクライム 北上市
①平成28年10月2日（日）
②盛岡体育館
③◦原則として、岩手県に在住している者とする
　◦年齢は問わない
④個人競技　1種目　1,000円
　集団競技　1チーム　3,000円
⑤平成28年7月1日（金）〜8月2日（火）
⑥申込み多数の場合は、岩手県武術太極拳連盟に

おいて抽選を行い、決定する
⑦個人競技　30人　集団競技　15チーム 225人
⑧岩手県武術太極拳連盟
　〒020-0807
　岩手県盛岡市加賀野2-9-14
　TEL：019（654）1265
　FAX：019（654）1265

武術太極拳 盛岡市

【アルティメット】
①平成28年7月16日（土）　雨天決行
②北上総合運動公園第1、2運動場
③◦岩手県内に在住する高校生以上の者とする
　◦その他、岩手県フライングディスク協会が認めた者とする
④1人　1,000円
⑤平成28年5月16日（月）〜6月16日（木）
⑥先着順
⑦16チーム 320人
⑧岩手県フライングディスク協会事務局
　高木 久也 方
　〒024-0013
　岩手県北上市藤沢19-106-4 サンコーポラス2-504
　TEL：090（4558）8752
　Email：info@iwfda.com

【ディスクゴルフ】
①平成28年8月19日（金）　雨天決行
②北上総合運動公園第1運動場
　北上翔南高等学校特設コース
③◦岩手県内に在住する高校生以上の者とする
　◦その他、岩手県フライングディスク協会が認めた者とする
④1チーム　1,000円
⑤平成28年5月16日（月）〜6月16日（木）
⑥先着順
⑦80チーム 160人
⑧岩手県フライングディスク協会事務局
　高木 久也 方
　〒024-0013
　岩手県北上市藤沢19-106-4 サンコーポラス2-504
　TEL：090（4558）8752
　Email：info@iwfda.com

フライングディスク 北上市



①平成28年10月9日（日）　雨天決行
②田野畑村マレットゴルフ場
③◦原則として、岩手県内に居住している者とする
　◦一般の部は中学生以上とする
　◦児童生徒の部は、小・中学生とする（中学生は

一般の部、児童生徒の部どちらかを選択して
申し込むことができる）

④1人　1,500円　児童生徒の部　無料
⑤平成28年8月26日（金）〜9月9日（金）
⑥先着順
⑦児童生徒の部　72人　一般の部　144人
⑧デモンストレーションスポーツ
　マレットゴルフ競技実行委員会事務局
　〒028-8407
　岩手県下閉伊郡田野畑村和野278番地1
　TEL：0194（34）2226　FAX：0194（34）2155

マレットゴルフ 田野畑村

①平成28年10月2日（日）
②矢巾町屋外運動場　雨天時：矢巾町民総合体育館
③原則として、岩手県内に居住又は勤務していること
④無料
⑤当日、会場にて受付する
⑥特になし
⑦1,300人
⑧矢巾町国体推進室
　TEL：019（611）2854

ラジオ体操 矢巾町
①平成28年8月28日（日）　小雨決行
②花巻市スポーツキャンプむら
③◦岩手県ゲートボール協会員及び県内に在住する年齢・性別を問わずゲート

ボール愛好者とする
　◦中学生以下の者が参加する場合は、保護者又は引率者の付添いを必要とす

る
④1人　1,000円
⑤平成28年6月1日（水）〜7月31日（日）
⑥先着順
⑦50チーム 300人
⑧岩手県ゲートボール協会事務局
　〒020-0023
　岩手県盛岡市内丸3-7
　岩手日報社5階
　TEL：019（653）7540
　FAX：019（653）7540

リレーション３ 花巻市

①平成28年8月7日（日）　雨天決行
②大船渡市内公認マラソンコース
③◦原則として、岩手県内に居住又は在勤、在学している者とする
　◦希望郷いわて国体マラソン競技実行委員会で特に認める者とする
　◦小学生以上で健康であること
　◦複数種目への出場を認める
④一般　3,000円　高校生　1,500円
　小中学生　1,000円　ファミリー2,000円
⑤平成28年5月2日（月）〜6月28日（火）
⑥先着順
⑦1,200人
⑧希望郷いわて国体 マラソン競技実行委員会
　〒022-0003
　岩手県大船渡市盛町字中道下1番地1
　TEL：0192（27）1001

マラソン 大船渡市

各競技の問い合わせ先に連絡または
希望郷いわて国体・希望郷いわて大会ホームページへアクセス　http://www.iwate2016.jp 

参加申込書に必要事項を記入実施要項・申込書を入手

各競技の申込み先へ提出

抽選会・選考会

競技によっては
申込み多数の場合に
抽選会や選考会が

あるよ！

デモスポに参加　平成28年6月5日（日）～10月9日（日）

デモスポに参加するには
どうしたらいいの？

参加者には
「大会参加記念章」が贈られ、
各競技の入賞者には賞状も

授与されるよ！
3月4日からアクセス開始
実施要項をよく読んでから

応募してね

競技ごとに申込み
期間がちがうよ！

STEP

1

STEP

2

STEP

3

申込書

大会参加記念章

初心者でも
参加できる競技が
たくさんあるから、
みんなで国体に
参加しよう！

希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会（岩手県国体・障がい者スポーツ大会局競技式典課）

2016年1月発行希望郷いわて国体 検索
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〒020-0023 岩手県盛岡市内丸11-1
TEL：019-629-6487　FAX：019-629-6484
E-mail：AA0007@pref.iwate.jp

URL：http://www.iwate2016.jp/
パソコンから 携帯電話から

2次元コードを
読み取ってアクセス

会場地市町村一覧

オリエンテーリング

ビリヤード 武術太極拳

ダンススポーツ

3B体操

スポーツチャンバラ

エアロビックフライングディスク ペタンク バウンドテニス

マラソン

パークゴルフ

西和賀町
大槌町

野田村

ラジオ体操

室内雪合戦

リレーション3

ヒルクライム

インディアカ スポーツ吹矢

ビーチバレー

ウォーキング

クッブ

ソフトバレーボール

シーカヤックマラソン

ネオホッケー

マレットゴルフ

ウォークラリー

サーフィンターゲット・
バードゴルフ

少年少女ホッケー




