
    

 
    期日 平成 27年１月 12日（月） 

        場所 「アイーナ」いわて県民情報交流センター 

主催  第7 1回国民体育大会強化委員会 岩手県教育委員会 公益財団法人岩手県体育協会 

               希望郷いわて国体・希望郷いわて大会実行委員会 

           共催  岩手県高等学校体育連盟  岩手県中学校体育連盟  

           協賛  ミズノ株式会社 大塚製薬株式会社 

13：00 ～ 13：10  【開会行事】               ７階アイーナホール   

      13：15 ～ 14：15  【全体会Ⅰ】               ７階アイーナホール    

◆講演「（仮）輝く未来 ～いわてのジュニアアスリートたちへ～」  

                   元バレーボール女子日本代表   竹下 佳江 氏 

                     元バレーボール女子日本代表       綱島 久子 氏 

                     進行 ＩＢＣ岩手放送アナウンサー    奥村 奈穂美 氏 

      14：20 ～ 14：50  【全体会Ⅱ】               ７階アイーナホール    

◆スポーツ医・科学講座  

                   岩手医科大学歯学部 教授                          近藤 尚知 氏 

                  青森県立保健大学 教授              吉岡 美子 氏 

     14：55 ～ 15：55  【分科会Ⅰ】（保護者・一般参加者対象）   ７階アイーナホール  

◆講演「スポーツ選手の健康管理～ケガや事故を防ぐために～」  

    国立スポーツ科学センタースポーツ医学研究部 副主任研究員 奥脇 透 氏 

     14：55 ～ 16：25  【分科会Ⅱ】（強化選手・指導者対象）        ８階８０４    

◆講座「『めざすこと』と『ねらうこと』－効果的な目標設定とは－」 

                    仙台大学教授 スポーツ心理学 スポーツ情報戦略専攻  粟木 一博 氏 

     16：00 ～ 18：00  【スポーツ医・科学相談】             ８階会議室  

                  ８１０会議室 ◇スポーツ医学         奥脇  透 氏 

８１０会議室 ◇スポーツ歯学         近藤 尚知 氏 

               ８０４会議室 ◇スポーツ科学         粟木 一博 氏 

                  ８１１会議室 ◇スポーツ栄養         吉岡 美子 氏   

                  ８１１会議室 ◇アスレティックトレーナー   佐々木健次 氏 

      ■参加申込み 

        裏面の報告様式により、12月 26日（金）までに、ファックス送信願います。 

        送信先：県教育委員会事務局スポーツ健康課あて  FAX 019-629-6199 

      ■問合せ先 

        県教育委員会事務局スポーツ健康課 体育・スポーツ担当 清川 TEL 019-629-6195 



    

 ＜報告様式＞  FAX ０１９－６２９－６１９９ ※添書不要 

 

 

  【参加報告】 いわてスポーツコンベンション 2015       

 

   締切 平成 26年 12 月 26日（金） （送信先）スポーツ健康課 体育・スポーツ担当 清川 

                     

   

 

   ○参 加 者  

No 氏  名 所  属 連絡先（携帯電話等） 
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